
Sorties et week-ends
Le programme peut être sujet à modifications durant l’année. Les activités Jeunes+Nature (J+N) sont desti-
nées aux enfants de 6 à 12 ans, curieux et aimant la nature. L’encadrement est assuré par des moniteur·trice·s 
bénévoles formé·e·s. Les sorties sont gratuites sauf indications contraires. Les inscriptions se font exclusi-
vement en ligne, via le calendrier du site Pro Natura Vaud : www.pronatura-vd.ch/fr/calendrier. Elles sont 
ouvertes au semestre et jusqu’à quatre jours avant la sortie. Retrouvez le programme des sorties à jour et 
les informations sur www.pronatura-vd.ch/fr/les-sorties.

Adressez vos questions à jeunes.vaud@pronatura.ch ou au 021 566 82 50.

Programme 2025 J+N 
  de Pro Natura Vaud
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25 janvier - Timbeeeer : sur les traces du castor

15 février - Loup, lynx et Cie : laisse ton empreinte 

8-9 mars - Week-end à la ferme

22 mars - Drôles d’oiseaux du lac

Le castor est un véritable bâtisseur et a une forte influence sur 
son environnement. Au sein de nos réserves, il laisse aussi ses 
traces. Une journée à la recherche des indices de présence de ce 
drôle d’animal.

Lieu : Col du Mollendruz
Les flocons virevoltent et les paysages se couvrent d’un duvet 
blanc : c’est l’occasion idéale pour observer les traces des 
animaux dans la neige !

Lieu : Ferme la Lizerne, Dizy
À la ferme, l’activité ne manque pas ! Observer la traite des 
vaches, ramasser les œufs des poules, découvrir les machines, 
etc. Un week-end pour s’immerger dans le quotidien paysan.
Frais de participation : CHF 50.-

Lieu : Île aux oiseaux, Préverenges
L’île aux oiseaux de Préverenges est une des rares zones 
naturelles du Léman où des centaines d’oiseaux d’eau nichent 
ou s’arrêtent le temps d’une pause dans leur migration.
Frais de participation : CHF 10.-
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5 avril (en soirée) - La rencontre des amphibiens 

Lieu : Sauvabelin, Lausanne
La nuit tombe, le sol est humide, c’est l’heure pour les 
amphibiens de sortir de leurs cachettes, et pour nous de 
proposer la traditionnelle sortie parents-enfants !
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20 septembre - Le monde fabuleux des cailloux

17 mai - La vie des vignes

4-5 octobre – Week-end Brâme du cerf

14 juin ou 21 juin - Minute papillon !

25 octobre - Animal de l’année 2025 : célébrons l’escargot !

28 juin - Les fleurs des cimes

23 août - Au chevet des tortues

Lieu : Préalpes vaudoises
Chaque pierre est différente, par sa couleur et sa forme, mais 
également par sa composition. En compagnie d’un géologue, 
spécialiste des cailloux, viens te plonger leurs incroyables histoires.
Frais de participation : CHF 20.-

C’est le printemps et la vigne se réveille ! Les insectes 
afflueront bientôt pour participer à ce foisonnement. Viens 
fabriquer ton hôtel à insectes et découvrir la vie de la vigne.

Lieu : Cabane du Carroz
Une nuit au cœur du Jura, au plus près de la nature.
En cette période d’automne magique, espérons que le cerf sera 
de la partie !
Frais de participation : CHF 40.-

Lieu : Ferreyres
Fragiles insectes aux couleurs magnifiques, les papillons sont 
divers et nombreux en Suisse. Une journée pour apprendre à 
les connaître et les reconnaître, avec douceur.

Lieu : Champ-Pittet, Yverdon
Connu pour sa bave, sa coquille et sa lenteur, l’escargot des 
haies est notre animal de l’année ! Que ça soit grâce à 
l’exposition qui lui est dédiée, ou avec des jeux dehors, tu 
sauras tout sur lui.

Lieu : Vallon de Nant
Une randonnée au cœur d’un vallon féérique pour s’extasier 
devant la beauté des fleurs de montagne. Viens profiter du 
soleil et t’en mettre plein les yeux !

Lieu : Centre Emys, Chavornay
Ce centre de soins pas comme les autres récupère et soigne 
les tortues. Il s’occupe aussi de la réintroduction de la fameuse 
cistude d’Europe. Partons à sa découverte le temps d’un 
après-midi.
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25 octobre - Animal de l’année 2025 : célébrons l’escargot !

6 au 9 juillet - Mini-camp A la ferme

7 au 12 juillet - Camp Aventures sur les crêtes du Jura

15 novembre (en soirée) - Les mystères de la nuit 

7 décembre - Apprendre à ouvrir l’œil

Lieu : Ferme Le Bochet (Granges-près-Marnand)
Âge : 6-8 ans
Prix : CHF 340.-
Le monde paysan a beaucoup à apprendre aux enfants. Être au 
contact des animaux et s’en occuper, participer aux petits 
travaux, cultiver la terre, ... Ce mini-camp de trois nuits permet 
aux plus jeunes de vivre une première expérience de camp.

Lieu : Jura nord vaudois (itinérant)
Âge : 12-14 ans
Prix : CHF 420.-
Sac au dos et chaussures de marche aux pieds, un camp 
itinérant mi-cabane, mi-bivouac pour découvrir le Jura, sa 
faune et sa flore. Une belle façon de redécouvrir notre 
environnement, au rythme de nos pas.

Lieu : à définir
L’obscurité fait peur ou fascine, elle est surtout le refuge de 
plein d’animaux nocturnes. Autour d’un feu pour se réchauffer, 
c’est parti pour une soirée autour des chauves-souris, des 
étoiles et de la nuit.

Lieu : à définir
A travers l’objectif d’un appareil photo, la nature est mise en 
valeur. Cette journée te permettra d’apprendre les bases de la 
photographie et de faire ressortir tes talents artistiques.
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Camps et accueils à la journée
Le programme peut être sujet à modifications d’ici l’ouverture des inscriptions. Les inscriptions se font 
exclusivement en ligne, via le calendrier du site Pro Natura Vaud : www.pronatura-vd.ch/fr/calendrier. 
Elles seront ouvertes dès le 12 mars à 14 heures. Retrouvez le programme des camps à jour et les informations sur 
www.pronatura-vd.ch/fr/les-camps.
Adressez vos questions à camp.vaud@pronatura.ch ou au 021 566 82 50.

14 au 19 juillet - Camp Altitude !

Lieu : Cabane Barraud (Anzeindaz)
Âge : 10-12 ans
Prix : CHF 440.-
Dans cette charmante cabane chauffée au feu de bois, nichée 
au cœur des montagnes, les enfants partiront à la découverte 
de l’univers alpin. Au programme : baignade en rivière, visite 
d’alpage, observation de la faune au lever du jour, randonnées, 
jeux, … De quoi satisfaire toutes les envies !
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21 au 25 juillet - Accueil à la journée Marais en folie

27 juillet au 1er août - Camp Incroyable nature

4 au 8 août - Camp L’Appel sauvage I
11 au 15 août - Camp L’Appel sauvage II

21 au 25 juillet - Accueil à la journée La grande histoire 
de l’évolution

Lieu : Réserve naturelle des Grangettes (Villeneuve)
Âge : 8-11 ans
Prix : CHF 150.-
Une semaine pour découvrir le fabuleux monde des marais 
dans la réserve naturelle des Grangettes. Il y a tellement de 
choses à faire ! Chaque jour, un nouvel aspect sera mis en 
lumière. Activités sur les oiseaux, les amphibiens, les insectes. 
Les enfants viennent pour la journée et rentrent le soir chez 
eux.

Lieu : Cabane de Luan (Corbeyrier)
Âge : 8-10 ans
Prix : CHF 360.-
La salamandre noire peut porter ses petits jusqu’à cinq ans dans 
son ventre. Il existe un papillon qui projette ses œufs comme une 
catapulte. Une espèce de pin peut survire à une température 
négative de -42°C. Incroyable mais vrai, cette semaine sera 
l’occasion de découvrir les étonnantes capacités de la nature. 

Lieu : Pré-Séchaud (Château-d’Oex)
Âge I : 7-9 ans / Âge II : 10-12 ans
Prix : CHF 420.-
Quelques jours au cœur de la forêt, en petite tribu, pour 
s’immerger dans la nature sauvage au coin du feu. Les enfants 
pourront découvrir comment vivre au plus près de notre 
environnement. Récolte de plantes sauvages, cuisine au feu de 
bois, construction de cabanes, nuit sous une simple bâche… 
une aventure unique et enrichissante ! Le confort est très 
sommaire et il est recommandé d’avoir une expérience 
préalable de camping/bivouac.

Lieu : Canton de Vaud (départ de Lausanne)
Âge : 6-9 ans
Prix : CHF 240.-
Cinq jours pour se plonger dans l’histoire de l’évolution des 
animaux. Au programme : de nombreux jeux, des activités 
créatives et des excursions dans le canton pour se familiariser 
avec la diversité des animaux de notre planète. Les enfants 
viennent pour la journée et rentrent le soir chez eux.

© 
Ca

mi
lle

 B
uc

he
r

© 
Fr

éd
ér

iq
ue

 G
ro

sje
an

© 
Ca

mi
lle

 B
uc

he
r

© 
Ma

de
lei

ne
 Eg

lo
ff


